
Cher.e.s ami.e.s,
2022 arrive avec ses bonnes résolutions telles que se cultiver, consommer local et s’ouvrir à

la nouveauté et aux autres... 
Afin de t’aider à engager cette bien jolie démarche, nous te proposons une soirée qui viendra

combler en tous points ces objectifs

Lundi 31 janvier 2022 à 20H00
à la Marmite, Bobéhec, 56250 LA VRAIE CROIX

Présentation du livre
 «Régime Général, pour une sécurité sociale de l’alimentation»

Dans une ambiance militante et détendue, la Marmite, association pour le soutien et 
l’accompagnement de porteur/ses de projets pour le développement d’activités économiques 
innovantes en milieu rural, dans le respect de l’environnement naturel et humain, accueille, 
Laura Petersell et Kévin Certenais, engagé·es de longue date dans la construction d'un projet 
de Sécurité sociale de l'alimentation.

Ils présenteront leur premier livre et tâcheront d'engager la discussion.

Régime Général. Pour une Sécurité sociale de l'alimentation (Riot Editions)
En librairie le 7 janvier 2022.

 Régime Général n’est pas un livre de recettes minceur. Il s’attaque à la question du 
patriarcat.
 Régime Général n’est pas un livre sur les bananes. Il parle de l’exploitation des 
peuples par les États colonisateurs et les multinationales.
 Régime Général observe notre système alimentaire (production, transformation, 
distribution, consommation) sous toutes ses coutures et propose de se lever de table pour 
renverser l’ordre établi.
C’est une réflexion qui s’appuie sur l’une des grandes conquêtes de la classe ouvrière : le 
régime général de Sécurité sociale.
 Régime Général ébauche une proposition de Sécurité sociale de l’alimentation. 

Il rend tangible et désirable un système alimentaire postcapitaliste qui contribuera à la lutte 
contre le patriarcat et le néocolonialisme. »

Organisé par

Réseau salariat, association d’éducation populaire
http://www.reseau-salariat.info/

La Marmite, un réseau d'entraide en milieu rural
https://www.association-la-marmite.fr
https://www.facebook.com/associationlamarmite
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