
Association La Marmite
 8 rue beausoleil 56220 Malansac

 02 97 67 28 06 ou au 07 88 80 79 85
lamarmite.asso@yahoo.fr

Toutes les infos: https://association-la-marmite.fr/

D’Infos

La Marmite- Programme 
Septembre-Décembre

2024

Association pour le soutien et
l’accompagnement de porteur/ses de

projets pour le développement d’activités
économiques innovantes en milieu rural,

dans le respect de l’environnement naturel
et humain. Un réseau d'entraide en milieu

rural !

A la Marmite à Malansac 

Si vous avez des besoins spécifiques en terme
d’accessibilité, merci de nous en informer afin
que nous puissions adapter nos conditions
d’accueil et de transmission.

Lieu/Accessibilité

Inscriptions

Partenaires et financeurs

https://www.google.com/imgres?q=pole%20essentiel%20ploermel&imgurl=https%3A%2F%2Fwww.ess-bretagne.org%2Fimages%2Fmedias%2FLogo_essentiel_ploermel_ploermel.jpg&imgrefurl=https%3A%2F%2Fwww.ess-bretagne.org%2Fessentiel&docid=rHDYcaYYVdOGyM&tbnid=1AipMPfo6SFi8M&vet=12ahUKEwirk9ztuO-HAxW0SaQEHcSDKYUQM3oECBYQAA..i&w=647&h=828&hcb=2&ved=2ahUKEwirk9ztuO-HAxW0SaQEHcSDKYUQM3oECBYQAA


Ateliers “Nourrir la confiance en soi”- Animé par Lili-Laïma

les 16-23-30 septembre de 19h à 21h30

Projection du documentaire “Les Croquantes”- 

Animé par Pole essentiel -GAB 56-PF56-Les Rurales

le XX novembre à XXX

Atelier pratique: La demande de subvention - 
9 et 10 décembre de 19h à 21h “(budget prévisionnel, rappel notion de

compta’)

Novembre: Mois de l’installation en
agriculture durable

Visite de ferme avec Terre de liens
Cho’ Bouillon à Ploermel
Projection du docu’ Les Croquantes
Les formes coopératives d’installation
agricoles

Qui sommes nous ? :Ce groupe est ouvert aux femmes, aux personnes transgenres, intersexes… qui vivent des
discriminations de genres/sexistes dans leurs milieux professionnels. Nous nous retrouvons en non mixité (sans
hommes cis-genre). Ce que nous faisons relève du féminisme. Ce groupe peut nous aider à nous empuissancer.
Depuis septembre 2023, nous nous retrouvons pour des moments de partage et de formations autour d’outils de
l’éducation populaire. (Ateliers “Nourrir la confiance en soi” « prise de parole en milieu militant », stage d’auto-défense
féministe,…).

Accompagnement DJA

24/09- 12/11- 5/12 Cho' Bouillon de 9h30 à 13h
A tous.tes les Porteurs et Porteuses de Projet désireux/se
d’avancer sur leur idée d’activité ou d’installation, nous
vous invitons à la Marmite pour rencontrer, échanger,
débroussailler vos idées, aiguiller votre parcours, enrichir
vos contacts... L'accueil est gratuit et ouvert à tous.tes. 

Du 7/10 au 10/12 De l'idée au projet- Automne 24
10 jours de formation et 4 semaines de stage pour
débroussailler son idée d'activité, se confronter au métier
envisagé, réfléchir à plusieurs, rencontrer des acteur.ice.s
installé.e.s, élargir son réseau... avant de se lancer !
Réunion d’infos: Le mardi 10 septembre de 9h30 à 12h30

4/11 et 18/11 Futurs Associé.es
Pour faciliter les relations humaine au sein d’une entreprise
agricole

Accompagnement au dépôt DJA : Dotation Jeune Agriculteur·ice
Être capable de déposer une demande de DJA en autonomie.
Être en mesure de prendre du recul et ainsi consolider son projet.

Comment construire un dialogue entre les assos/élu.es
/collectivités?- 5 décembre à partir de 19H

Les bases de la gestion de crise/Régulation des conflits
13 et 14 septembre de 9H30 à 17H

Penser et agir dans la complexité avec l’Entraînement
Mental - 11/10 - 12/10 et 18/10 - 19/10 4 jours 9h-17h

Les Marmitonnes- Porteuses de projet et installées

Stage d’auto-défense féministe en 2025
Si tu veux t’inscrire sur la liste de diffusion contactes la
Marmite

Atelier pratique: Fresque des nouveaux récits
21 septembre de 9h à 12h30

Prendre la parole en public pour parler de son projet- 
28 septembre de 9h à 12H

7/10 + dates à
venir Poser les bases d’un collectif agricole

12 décembre de 9h à 17h30- A redon
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