
6 lundis après-midi : 18/03, 15/04, 27/05, 24/06, 23/09,  7/10 - 14h à 17h
ou 6 samedis matins de décembre 2024 à mai 2025 (dates à définir) - 9h30 à 12h30 

 Cultiver ses légumes 

 Faire ses graines 
Un samedi matin en septembre ou novembre (date à définir):  : 9h30 à 12h30

Lundi 3 juin ou lundi 23 septembre : 18h30 à 21h

 Démarrer un petit élevage familial 

ÉLEVER DES POULES PONDEUSES

 Samedi 23 mars : 9h30 à 12h30

 Découvrir  la lactofermentation des légumes

 Acquérir les bases de la cuisine végétarienne
5 lundis de novembre à mars (dates à définir) : 18h30 à 21h 

 Faire ses conserves de légumes
Samedi  25 mai ou samedi 7 septembre : 9h30 à 12h30

Samedi 18 mai ou mercredi 22 mai ou samedi 8 juin : 9h30 à 12h30

 Reconnaître et cuisiner les plantes sauvages

CUISINER

Tous ces ateliers se déroulent sur notre ferme 
“Graines de St Germain” à Erdeven 

A bientôt!  Nathalie, François, Karine et Anne-Sophie

 Optimiser la gestion de l'eau au potager
Un lundi en novembre (date à définir) : 18h30 à 21h 

LES ATELIERS DE LA FERME                  

ERDEVENJARDINER

INFOS PRATIQUES 
& INSCRIPTIONS 

saintgermainetcompagnie.fr/formations/
CONTACTS : 

grainesdesaintgermain@gmail.com
09 72 25 65 09

mailto:grainesdesaintgermain@gmail.com

